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Ce circuit de moyenne montagne aux paysages diversifiés, des alpages verdoyants
aux remarquables points de vue sur le Chablais et le massif du Mont-Blane, vous
conduira au lac dArvouin. Cette randonnée, plutit réservée aux bons marcheurs, est
fortement déconseillée si la neige persiste.

Depuis b chapelle, longez ka route en direction de Chitel. A la sordie du village, montez i gauche
en direction du lac dArvouin. Au crosement, restez i droite, pour entrer dans le hameau de
Chez les Thoules @ puis, aprés le petit pont, mantez tout droit i gauche pour rejoindre
route principale, Poursuivez par le chemin qui part & droite du petit chalet. Montez, dans [a
forét et rejoignez une large piste que vous suivez 3 gauche. Restez sur la piste principale, qui
part envsuite a droite au croiserment, pour débowcher i lalpage de la Masonnette &, ol vous
POUITEZ voUS restaurer et vous désalvérer, Parez i droite pour remonter le vallon puis passez le
verrou rocheus et rejoignez le lac drvouin @,

Poursuivez i gauche en direction du col du Serpentin , dépassez les chalets dArvouin et
traversez a gauche pour rejoindre la créte, au pied de la Téce de [Avalanche. Prenez i droite vers
le cod du Serpentin en passant par b large créte qui domine le lac,

Continuez tout droit en direction du col de la Vermaz, passez la croupe du col de fa Resse,
Sewez prudent au passage rocheus, surtout en cas de pluie. Paursuivez i droite pour rejoindre
le ool de la Vernaz sur la frontiére franco-susse, En face de vous, limposant versant sud des
Cornettes de Bise, sur votre gauche le massif du Mont-Blanc,

Descendez & gauche direction La Chapelle dbondance. Vous rejoignez ici le tracé du GRS,
Continuez tout droit par [a piste pour rejoandre la route.

Suivez a droite la direction des Chalets de Mens pour passer le pont de pierre. Puis quittez la
route pour traverser a gauche dans le champ et emprunter la passerelle en bois. Descendez a
gauche le long du torrent direction La Chapelle dibondance. Vious retrouvez la route au Pont
de Resse. Suivez-la sur la droite jusqu'a votre point de départ.
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Tel: 04 50 73 1415

Faites un saut 3 fa fruiiére locale. En plus d'y faire
le plein de fromages de pays, dont la Tomme de
Savaie, vous pourrez visiter latelier de production et
découvrir les étapes de fabrication des fromages.
Les portes vous sont ouvertes du mardi au samedi,
de 8h30 & 12h ex de 15h30 4 15h,

Ouw dz‘/&mﬁt de Ko Tomme de Savow ?

"~ Vous pourrez déguster de la Tomme de

w Saveie en assiette de fromages,

www.lachapelle?4.com

Hotel Restaurant I'Alpage

Les Thoules

74360 La Chapelle dAbondance

Tel: 04 50 73 50 25

Mail : kotel-lalpage@valdabondance.com
wwwhotel-lalpage.com

Profitez de vorre venue i La Chapelle dAbondance
pour golter aux spécalités savoyardes et aux plats
traditionnels raffinés concoctés par LAlpage. Ce
restaurant vous accueille sous un magnifique plafond
i caissons et vous offre, depuis la salle, une vue
panaramigue sur les montagnes environnantes.

Le restaurant LAlpage est ouvert tous les soirs de 19h a
22h et le dimanche midi de début mar & mi ectobre et
de mi novembre a mi avril.




